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In Fallen von Hauslicher Gewalkt....

7« Elterliche ™.
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Familienklima?

- Aber ich schweige ....

- Zwischen Angst und Sehnsucht ....

-Ist es meine Schuld ....

- Aber ich habe beide lieb ....

-Ich bin gross und du bist klein ....

Spezifische Herausforderungen im Umgang mit Kindern:

- Gewaltaustbende wie Gewaltbetroffene sind Eltern “ Nodwachels St

o Protezione dell'infanzia Svizzera

- Loya“tat © ;—:\g_diovisuelle Themenmappe «es soll

- Schuldgefiihle e

- Emotionale Parentifizierung
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mmm— Meldungen == == == Prozentuale Veranderung

Abbildung 1: Fallzahlen der 18 k ilnek d\

Vorjahr

Kinderschutzfalle an Schweizer Kinderkliniken im Jahr 2023
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Kliniken 2013 — 2023. Schwankungen im Vergleich zum

«Wie in den Vorjahren sind wiederum ein grosser Anteil der
wegen Misshandlungen betreuten Kinder sehr jung und damit
sehr verletzlich. Unverdndert waren 45% der gemeldeten
Kinder jlinger als 6 Jahre, 18% der Misshandlungen traten
bereits im 1. Lebensjahr auf.»
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«Die genauere Analyse zeigt, dass der Anstieg Gberwiegend durch die

Zunahme an Meldungen von psychischen Misshandlungen durch Miterleben 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
von Héuslicher Gewalt verursacht wurde. Im Vergleich zum Vorjahr wurden E<ijhe m<élobve m<6labre
fur diese Form der Misshandlung 185 Félle mehr gemeldet,
was einer Steigerung um 64% entspricht.» Abbildung 3: Betroffene Kinder bis 6 Johre - prozentuale Verteilung
HSLU  20. Juni 2025 Quelle: https://www.paediatrieschweiz.ch/news/nationale-kinderschutzstatistik-2023/ Seite 7
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Perspektive des Kindes

«Die Erfahrung, selbst etwas bewirken zu kénnen, ist flir das
Wohlbefinden, die Gesundheit und die gelingende Entwicklung
von zentraler Bedeutung.

Dies gilt ganz besonders unter belastenden Lebensumstanden. Fqilharlﬂ'hinu
Selbstwirksamkeit trégt dazu bei, dass ein Mensch sich widrigen ::::d.::::.:ll':uumd'rt
Umstanden nicht ohnmachtig und ausgeliefert fuhlt, sondern

psychische Widerstandskraft (Resilienz) mobilisieren kann.

Auch Partizipationsrechte von Kindern riicken exakt das, namlich s ri e

deren Beteiligung als Subjekte gegeniber einer Behandlung als
Objekte, in den Vordergrund.»

Quelle: Heidi Simoni in KOKES Praxisanleitung Kindesschutzrecht Rz. 18.8

HSLU  20. Juni 2025 Seite 9
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Zielsetzungen: Hilfsmittel
Fokus: Kinder als Betroffene
KONTAKT NACH
HAUSLICHER GEWALT? von Partnerschaftsgewalt
s peredmichen Veryahrs fo Kindar pei Hauslicher Gewak
Zielsetzungen:
— Unterstltzen, Entscheide im Interesse des Kindes
zu treffen und aufzuzeigen, welche Grundlagen und
Einschatzungen daflr dienlich sind;
— Perspektiven aufzeigen, die Gber das eigene
Aufgabengebiet hinausgehen.
C?VQ SKHG CSVD _-‘ —————
HSLU  20. Juni 2025 Seite 10
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- Eine klare Positionierung der beteiligten Fachpersonen gegen gewalttatiges
Verhalten ist unabdingbar.

Grundsatze

- Das Erleben von hauslicher Gewalt gefahrdet die Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen. Dies ist selbst dann der Fall, wenn Eltern glauben, dass
ihre Kinder die Gewalt nicht mitbekommen. Das Miterleben der Gewalt beein-
trachtigt die emotionale, kérperliche und kognitive Entwicklung der Kinder
und Jugendlichen. «Kinder brauchen Zeit, das Erlebte zu verarbeiten und sich
neu zu orientieren bzw. zu stabilisieren.» ® Die daflir benétige Zeit ist indivi-
duell unterschiedlich.

Besuchskontakte bedingen, dass der gewaltaustibende Elternteil? Verantwor-
tung fir sein Verhalten Gbernimmt sowie Massnahmen ergreift bzw. akzep-
tiert, um sein Verhalten zu andern.

— Personlicher Verkehr kann stattfinden, wenn:

- gewabhrleistet werden kann, dass es zu keiner weiteren Gefahrdung,
Gewaltanwendung oder Manipulationen des Kindes oder Jugend-
lichen kommmt,

- der betreuende Elternteil (in der Regel der gewaltbetroffene Eltern-
teil) stabil ist und durch den persénlichen Verkehr / die Besuchskon-
takte nicht erneut traumatisiert oder in seiner Fahigkeit zur Versor-
gung der Kinder beeintrachtigt wird,

- der persoénliche Verkehr das Kind bzw. den Jugendlichen nicht retrau-
matisiert oder psychisch Ubermassig belastet,

— der Wille des Kindes bzw. Jugendlichen berucksichtigt, geachtet und
gewilrdigt wurde.

- Personlicher Verkehr soll durch geeignete Anordnungen und Massnahmen
HSLU 20. Juni 2025 kontrolliert, Uberwacht und allenfalls begleitet werden. Seite 11
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Fallbeispiel

Aus einem fiktiven Polizeirapport:

Beim Eintreffen war Frau M. bei ihrem Nachbarn in der Wohnung. Sie wies rote Flecken
am Gesicht sowie Handabdriicke am Oberarm auf (vgl. Fotos). Sie wurde aufgefordert,
sich drztlich untersuchen zu lassen. Beim Nachbarn war auch ihre Tochter J.
anzutreffen (4 Jahre alt). Sie weinte und hatte Angst. Frau M. schilderte eine
tdatliche Auseinandersetzung (vgl. dazu Einvernahmeprotokoll). Sie zeigte auf, dass
das nicht das erste Mal sei. Ihr Mann, Herr X., werfe ihr vor, dass eine
aussereheliche Beziehung hatte, was jedoch nicht zutreffe. Er habe dazu eine
Uberwachungskamera angebracht. Auch habe sie das Gefiihl, dass er ihr Handy
iiberwache. Er halte ihr jeweils Bewegungsprofile aus Google-Maps vor. Sie wolle sich
von ihm trennen, habe jedoch Angst vor seiner Reaktion...

Herr X. wurde polizeilich aus der Wohnung weggewiesen. Auch wurde ihm ein Kontakt- und
Annaherungsverbot gegentber seiner Ehefrau, Frau M. und seiner Tochter J. ausgesprochen. Diese
polizeiliche Massnahme verflgt Uber eine Dauer von 14 Tagen.

Herr X. ldsst im Eheschutzverfahren die alleinige Obhut fiir seine Tochter beantragen. Er lasst
ausfliihren, dass seine Ehefrau erziehungsunfahig sei und seine Tochter J. von ihm bewusst
entfremdet werde. So verunmdégliche sie jeden Kontakt zu seinem Kind. Seine Ehefrau unterziehe

seiner Tochter einer regelgerechten «Gehirnwdsche».
HSLU  20. Juni 2025 e
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Diskussion
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Fragen in Bezug auf das Kindeswohl im Rahmen der Betreuungsverantwortung
(Auswahl):

= Ist die Gefahrdung des Kindes bzw. Jugendlichen im Sinne erneuter Gewalt, einer Retraumatisierung oder
einer schweren psychischen Belastung durch den persénlichen Verkehr gegeben?

= Will das Kind bzw. der Jugendliche den gewaltausiibenden Elternteil sehen? Q

= Wie sieht das Kind bzw. der Jugendliche seine Beziehung zum gewaltausiibenden Elternteil? '\,$

= Wie sieht das Kind bzw. der Jugendliche seine Beziehung zum gewaltbetroffenen Elternteil?

= Welche Vorbereitung bendétigt das Kind bzw. der Jugendliche, um mit dem gewaltausibenden Elternteil
wieder Kontakt zu haben? (\GQ’

()

= Wie beschreibt der gewaltauslibende Elternteil seine Motive, sein Interesse das Kind zu sehen? 6\30

= Ist der gewaltausiibende Elternteil bereit, Hilfe in Anspruch zu nehmen (Therapie, Beratung, *@
Lernprogramme)? go Q

= Zeigt der gewaltaustbende Elternteil Empathie fiir die Situation des Kindes und fir seine (9(’/ @0
Bediirfnisse? 2

Z

= Inwiefern wurde die gewaltbetroffene Person durch das Erleben hauslicher Gewalt im {{&0

Erziehungsverhalten verunsichert? Ist sie bzw. er bereits stabil genug, um Kontakte o
auszuhalten und allféllige emotionale Reaktionen des Kindes aufzufangen? Q‘}f

= Wie kann die gewaltbetroffene Person stabilisiert und begleitet werden? ’0&9

= Ist sie bereit, Hilfe in Anspruch zu nehmen? Q,@ &

HSLU  20. Juni 2025 0 (6 Seite 18
Qe
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Kindeswohl
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Familienrechtspsychologische
Begriffsdefinition:

Kindeswohl ist die fiir die
Personlichkeitsentwicklung eines Kindes
oder Jugendlichen giinstige Relation
zwischen seiner Bediirfnislage und seinen
Lebensbedingungen.

[Quelle: Dettenborn/Walter, Familienrechtspsychologie, 3.
Aufl., Miinchen/Basel 2016, S. 70 ]

19
Rollenverstandnis
Rollenverstandnis | Rollenverstandnis Il
Ebene Erwachsenen- und Paar- Kinder- und Elternebene
ebene (Ehegatte gegen (Vater und Mutter flr/mit
Ehegatte) Kind)
Fokus Recht ist im Zentrum Kind ist im Zentrum
(“ ReCht haben/bekommen”) (Losung Im |nteresse des Quelle: Diana Wider in KOKES Praxisanleitung
Kindes) Kindesschutzrecht Rz. 15.4
HSLU  20. Juni 2025 Seite 20
20
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Agenda

1. Was heisst Betroffenheit von Partnerschaftsgewalt aus der Perspektive des Kindes?

2. Kontaktregelungen und Betreuungsverantwortung: Wie kdnnte eine solche ausgestaltet
werden?

- Fallbeispiel

3. Losungsvorschlage und Herausforderungen

HSLU  20. Juni 2025 Seite 21

21

Differenzierte Gestaltung: Phase 1

A) Phase 1: Verweigerung/Entzug des personlichen Verkehrs (Art. 274 Abs. 2 ZGB):

= Zeitweilige Suspendierung/Sistierung (z. B. wahrend der Phase, in welchen polizeiliche oder :33;:.?»4::%2\\:“71
strafprozessuale Zwangs- und Ersatzmassnahmen angeordnet sind); Ndechis o POy i Gomtal

= Wille bzw. Meinung des Kindes/Jugendlichen;
= Alter des Kindes/Jugendlichen und seine Entwicklung;

= Prifen, ob eine Kindesvertretung (Verfahrensbeistandschaft, Kinderanwalt, Kinderanwaltin,
Rechtsvertretung des Kindes) einzusetzen ist;

= Gefahr, dass dem Kind/Jugendliche zusétzlich die Rolle als «Bote» bzw. «Informantin oder Inf
Uber den Zustand des gewaltbetroffenen Elternteils zukommt;

= Hinweise in Bezug Stalking beachten;

= Zurickhaltung auch in Bezug alternativen Kontaktformen;

= Zeitraum nitzen, um Begleit- bzw. Kindesschutzmassnahmen anzuordnen und umzusetzen. WWW-Skhg-Ch

HSLU  20. Juni 2025 Seite 22
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Differenzierte Gestaltung

A) Phase 1: Verweigerung/Entzug des personlichen Verkehrs (Art. 274 Abs. 2 ZGB):

KONTAKT NACH

HAUSLICHER GEWALT?
Polizei- . il
einsatz Polizeiliche Strafrechtliche Massnahmen aus der zZi tliche men hen Verkehrs fur Kinder bel Hausiicher Gewalt
Massnahmen Massnahmen Opferhilfe et erditier; »!
i

| g Koordination

| i Koordi-
; nation

Koordination

CSVD SKHG CSVD (=

¢ ———

www.skhg.ch

HSLU s e e Seite 23
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Differenzierte Gestaltung: Phase 2

B) Phase 2: Eingeschriankte Kontakte mit dem Besuchsberechtigten (Art. 273 Abs. 2 ZGB):

= Weisungen, welche auch im Rahmen einer Wiederannaherung nach einer KONTAKT NACH
; . ; . HAUSLICHER GEWALT?
zeitweiligen Suspendierung angeordnet werden kdnnen: s
- Lernprogramm (fur gewaltausiibenden Besuchsberechtigten)

- Begleitete Besuchskontakte (z. B. im Rahmen einer sozialpddagogischen Begleitung)

* Errichtung einer Beistandschaft nach Art. 308 Abs. 1 und Abs. 2 ZGB
zusammen mit entsprechenden Aufgaben:

- Besondere Aufgaben: Unterstiitzung, Uberwachung der Besuchskontakte mit
Auflagen

- Beispiel: Indikatoren festlegen fiir etappenweise Erweiterung:
= Zusammenarbeit mit sozialpadagogischen Besuchsbegleitung
= Bediirfnisse des Kindes erkennen und darauf eingehen

VD skHG CSVD (=

- Monitoring der Weisungen, des Ablaufs der begleiteten Besuche www.skhg.ch
sowie des Vertrauensaufbaus

HSLU  20. Juni 2025 Seite 24
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1. Herr X. ist berechtigt und verpflichtet seine Tochter J. (Kind), geb. XX, fur die
Dauer des weiteren Verfahrens (fir die Dauer des weiteren Verfahrens) durch
eine Drittperson (Fachperson) begleitet zu besuchen:

a) nach drei Monaten seit Beginn der sozialpadagogischen Besuchsbegleitung
fir die Dauer von drei Monaten wdochentlich jeweils montags vier Stunden
(Phase 1)

b)  nach sechs Monaten seit Beginn der sozialpadagogischen
Besuchsbegleitung bzw. nach erfolgreichem Bestehen der Phase 2
wochentlich jeweils montags acht Stunden (Phase 2)

HSLU  20. Juni 2025

Differenzierte Gestaltung: Begleitete Kontakte (quantitative Regelung)

B) Phase 2: Eingeschriankte Kontakte mit dem Besuchsberechtigten (Art. 273 Abs. 2 ZGB):

KONTAKT NACH
HAUSLICHER GEWALT?

CSVD SKHG CSVD ==

www.skhg.ch

Seite 25
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Differenzierte Gestaltung: Begleitete Kontakte (qualitative Regelung)
B) Phase 2: Eingeschriankte Kontakte mit dem Besuchsberechtigten (Art. 273 Abs. 2 ZGB):
KQNTAKT NACH
2. Fur einen Phasenwechsel werden folgende Indikatoren festgelegt: "AUSL'CHER GEWALT '
a) Die Besuchstermine werden von Herr X. zuverlassig und punktlich wahrgenommen
b)  Herr X. kooperiert mit der Besuchsbegleitung; Herr X. halt sich an die vorgegebenen
Regeln und Rahmenbedingungen der Besuchsbegleitung
c) Herr X. ist in der Lage, sich Uber laufende Erziehungs- und Entwicklungsfragen mit
der Besuchsbegleitung auszutauschen. Es gelingt ihm, die Bedlrfnisse seiner Tochter
J. - allenfalls mit Unterstiitzung — wahrzunehmen und angemessen darauf zu
reagieren.
d) Herr X. wird von seiner Tochter J. als verlassliche Bezugsperson wahrgenommen. g .
www.skhg.ch
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20. Juni 2025

Differenzierte Gestaltung: Begleitete Kontakte (qualitative Regelung)

B) Eingeschriankte Kontakte mit dem Besuchsberechtigten (Art. 273 Abs. 2 ZGB):

KQNTAKT NACH
HAUSLICHER GEWALT?
3. Vor jedem Phasenwechsel werden Standortgesprache abgehalten. Wird dabei tacen zut Prifung und Gestaly
festgestellt, dass die Indikatoren nicht zufriedenstellend im Sinne des
Kindeswohls von J. erflillt sind, so verldngert sich die jeweilige Phase um

mindestens einen Monat.

www.skhg.ch
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Differenzierte Gestaltung: Aufgaben flir Beistandsperson
B) Phase 2: Eingeschriankte Kontakte mit dem Besuchsberechtigten (Art. 273 Abs. 2 ZGB):
3. Beistandschaft im Sinne von Art. 308 Abs. 1 und 2 ZGB:
a) Das Besuchsrecht in geeigneter Form zu Uberwachen, insbesondere sicherzustellen, dass es im Beisein von
Drittpersonen im Rahmen einer sozialpddagogischen Besuchsbegleitung ausgefiihrt wird;
b) fir die Finanzierung und Umsetzung der sozialpddagogischen Besuchsbegleitung besorgt zu sein;
c) J. (Kind) auf die Wiederaufnahme der begleiteten Besuchskontakte angemessen vorzubereiten und sofern angezeigt,
dazu Drittpersonen beizuziehen;
d) die Modalitaten des begleiteten Besuchsrechts festzulegen und insbesondere sicherzustellen, dass sich die Eltern an
den Ubergaben nicht begegnen;
e) besorgt zu sein, die festgelegten Indikatoren im Rahmen von Auswertungs-/Standortgesprachen regelmassig zu
Uberprifen und sofern diese erfillt sind, die ndchste Besuchsrechtsphase nach der festgelegten Minimalfrist in
Absprache mit den Eltern und der Besuchsbegleitung auszuldsen;
f) den Informationsaustausch Uber die Belange von MM fiir die Dauer der Phase 1 und 2 zwischen den Eltern zu
ibernehmen und sicherzustellen;
HSLU  20. Juni 2025 Seite 28
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Differenzierte Gestaltung

B) Phase 2: Eingeschriankte Kontakte mit dem Besuchsberechtigten (Art. 273 Abs. 2 ZGB):

5. Die Parteien werden im Sinne von Art. 273 Abs. 2 ZGB angewiesen, im Rahmen der sozialpadagogischen
Besuchsbegleitung mit den Fachpersonen und der Beistandsperson zu kooperieren, aktiv zusammenzuarbeiten und

Termine zuverlassig wahrzunehmen.

6. Fir den Fall der Nichtbefolgung der Weisung wird den Parteien die Erhebung einer Strafklage wegen Ungehorsam
gegen eine amtliche Verfligung nach Art. 292 StGB angedroht:
«Wer der von der zustdndigen Behorde oder einem zustdandigen Beamten unter Hinweis auf die
Strafandrohung dieses Artikels an ihn erlassenen Verfiigung nicht Folge leistet, wird mit Busse bis Fr.

10'000.—bestraft».

HSLU  20. Juni 2025 Seite 29
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Differenzierte Gestaltung: Phase 3
C) Phase 3: Personlicher Verkehr (Betreuungsverantwortung) ohne Einschrankungen:
= Situation stabilisiert, d. h. KONTAKT NACH
HAUSLICHER GEWALT?
—  Situation aller Personen infolge Therapien oder Lernprogramme hat sich verbessert stfacen zur Prifung und Gestal
- Verantwortungsiibernahme der gewaltausiibenden Person fiir seine Handlungen
-  Eskalationsgefahr gebannt
= Wille bzw. Meinung des Kindes/Jugendlichen ist bekannt
= Vertrauensaufbau und gegenseitige Riicksichtnahme ist vorhanden
» Kindesschutzmassnahmen im Sinne einer Beistandschaft nach
Art. 308 Abs. 1 und Abs. 2 ZGB muss im Einzelfall weiterhin geprift werden:
- Besondere Aufgaben: Unterstiitzung, Uberwachung
- Monitoring der Entwicklung ey RO .
www.skhg.ch
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Was Kinder aus gewaltbetroffenen Familien brauchen:

Loyalitaten der Kinder sollen nicht in Frage gestellt werden.
- Kinder in ihren Bedlirfnissen ernst nehmen.

- Breite fachliche und therapeutische Angebote.

HSLU  20. Juni 2025

- Verantwortung des Vorgefallenen muss von Kindern weggenommen werden.

Offenes Ansprechen des Vorgefallenen und klares Positionieren gegen gewalttatiges Verhalten.
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